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 AZIONE DI CONTRASTO AD AZIONI DI BULLISMO O CYBER 
BULLISMO RIVOLTO AI GENITORI DEI RAGAZZI 

Per poter aiutare in modo efficace i ragazzi di fronte a situazioni di bullismo 
o cyber bullismo è necessario sensibilizzare anche il contesto famigliare rispetto a 
queste tematiche, facendo appunto prevenzione in collaborazione con la scuola. 

È importante infatti saper cogliere precocemente i primi segnali di disagio 
psicologico da parte dei giovani e la messa in atto di comportamenti disfunzionali. 

Per tale motivo intendiamo proporre anche degli incontri con i genitori, in 
cui verranno descritti tali fenomeni, gli indicatori di rischio e i segnali di 
riconoscimento, fornendo strategie di intervento adatte per il contesto 
famigliare. 

Il percorso prevede due o tre incontri con esperti che seguiranno, in linea di 
massima, un programma concordato con la scuola e che possa svilupparsi in base 
ai seguenti argomenti: 

 definizione dei comportamenti violenti, di bullismo e cyber bullismo; 
 riconoscere i rischi del mondo online: come funzionano le forme di 

contatto / adescamento online, quali comportamenti sono pericolosi e devono 
essere disincentivati; 

 come le informazioni che si postano online potrebbero essere 
pericolose; 

 come affrontare anche temi, ulteriori e molto delicati, sempre legati 
ai rischi della rete per gli adolescenti (tra cui il grooming o adescamento online, il 
sexting o invio di immagini sessualmente esplicite, le social challenges, i siti pro 
anoressia, pro bulimia, pro suicidio che sono, ahinoi, una triste realtà)  e 
conseguenze emotive; 

 quali comportamenti dei figli possono essere considerati degni di 
attenzione o allarmanti; 

 come comportarsi se il figlio è autore/vittima di atti di bullismo; 
 conseguenze penali per i figli, per i genitori e gli insegnanti. 

 

Vogliamo porre l’accento sulla completezza e la varietà di soggetti che 

siamo in grado di coinvolgere con le nostre proposte, ma anche sul fatto che 



siamo l’unica realtà formativa che restituisce alla scuola un ricco pacchetto di 

informazioni che costituiscono un prezioso feed - back da poter utilizzare 

autonomamente. 

Non solo, tutti i corsi sono valutati dagli allievi che li hanno seguiti e 

dall’insegnante coordinatore. Tutti quelli fatti negli anni precedenti hanno 

ottenuto il gradimento di entrambi, segnalando dei risultati oggettivi molto buoni 

che sono pubblicati sul nostro sito. 

L’adesione a ognuna delle nostre proposte dovrà pervenire, tramite la 

scuola, direttamente all’indirizzo dell’OdV Progetto Carcere 663 Via Tagliamento 

8 - 37125 Verona – telefono 045 914150 (con segreteria telefonica).  

L’indirizzo di posta elettronica è: maurizioruzzenenti@libero.it oppure 

progettocarcere663@gmail.com. Si può far riferimento anche al sito 

“progettocarcere663.org” . 

Vi invitiamo a mettervi in contatto con noi se ritenete che ci sia la necessità 

di approfondire qualche altro tema. Studieremo assieme quali potrebbero essere 

le migliori soluzioni che rispondono alle attese della vostra scuola. 

Con la speranza di essere sempre al vostro fianco per il bene dei giovani, 

per quanto ci è permesso e ci sarà possibile. 

Verona, 26 settembre 2022 
Organizzazione di Volontariato 

PROGETTO CARCERE 663 
Acta non Verba - OdV 
maurizio ruzzenenti 

 

 

P.S. Come avevamo anticipato nella prima stesura dei progetti nel 
mese di agosto, confermiamo che le nostre iniziative hanno ottenuto 
anche quest’anno il patrocinio dell’Ufficio Scolastico Provinciale. 




